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CHƯƠNG TRÌNH HỌC
Chương trình SELP rộng mở cho học viên ở mọi trình độ ngôn ngữ.
 
Chương trình giúp học viên cải thiện độ lưu khoát, xây dựng sự tự tin và
nâng cao năng lực giao tiếp thông qua nhiều hình thức đa dạng như thảo
luận theo cặp, dự án nhóm và các chuyến dã ngoại học thuật - văn hóa.

Giảng viên đánh giá xuyên suốt quá trình học dựa trên mức độ tích cực
tham gia, kết quả học tập và tỉ lệ chuyên cần. Khi hoàn thành khóa học,
học viên sẽ tham dự Lễ Bế mạc, nhận Chứng nhận Hoàn thành Khóa học
và Bảng điểm Đánh giá.

Chủ đề Học tập theo Tuần:

Tuần 1 | Tiếng Anh Thiết yếu (English Essentials): 
Tập trung vào các kiến thức, ngôn ngữ và nguồn hỗ trợ cần thiết cho học
viên trong suốt thời gian sinh sống và học tập tại Vancouver.

Tuần 2 | Nghiên cứu Văn hóa (Cultural Studies): 
Khám phá sự tương đồng và khác biệt giữa các nền văn hóa. Học viên
được tiếp cận các lý thuyết về văn hóa bề nổi - văn hóa bề sâu, giao tiếp
liên văn hóa, tầm quan trọng của ngôn ngữ cơ thể, kỹ năng trò chuyện xã
giao (small talk) và cách thích ứng với sốc văn hóa.

Tuần 3 | Tiếng Anh trong Truyền thông (English in Social Media):
 Tìm hiểu cách các nền tảng kỹ thuật số định hình phương thức giao tiếp
và biểu đạt bản thân. Học viên khám phá ngôn ngữ mạng xã hội và học
cách chia sẻ ý tưởng, câu chuyện, góc nhìn trên không gian số.

LỊCH HỌC THAM KHẢO

Trường Cao đẳng Langara (Langara College), một cơ sở giáo dục công lập sau trung học,
tọa lạc tại thành phố Vancouver xinh đẹp, tỉnh bang British Columbia. Langara cung
cấp các chương trình đào tạo cho hơn 16.000 sinh viên mỗi năm, trong đó có gần 3.000
sinh viên quốc tế.  Chương trình Tiếng Anh Mùa Xuân / Mùa Hè (SELP) giúp sinh viên
nâng cao kỹ năng tiếng Anh và mở rộng hiểu biết văn hóa thông qua các hoạt động trên
lớp, các chuyến tham quan học tập ngoài khuôn viên trường và các hoạt động giao lưu
văn hóa.

THÔNG TIN
CHƯƠNG TRÌNH

KHÓA MÙA XUÂN:
08/02 – 26/02/2027

KHÓA MÙA HÈ:
03/08 – 20/08/2027

Hình thức: Toàn thời
gian (Khoảng 25 giờ
học tập và hoạt động
trải nghiệm mỗi tuần)



CÁC CHUYẾN THAM QUAN VĂN
HÓA & GIÁO DỤC NGOÀI TRƯỜNG

CÁC HOẠT ĐỘNG TIÊU BIỂU

Thủy cung Vancouver
Học viên tìm hiểu về môi trường
biển địa phương, tham quan các khu
trưng bày, xem phim tại rạp 4D và
lắng nghe chia sẻ từ đội ngũ chuyên
gia, nhân viên chăm sóc động vật.

Bảo tàng Vancouver
Học viên khám phá di sản của các Dân
tộc Bản địa (First Nations), tìm hiểu quá
trình phát triển của Vancouver thành
một đô thị hiện đại, và trải nghiệm các
khu trưng bày về nghệ thuật, thiết kế và
sự phát triển bền vững.

Tham quan Giáo dục tại Đảo Granville
Tại một trong những khu phố văn hóa sôi động nhất Vancouver, học viên khám phá Chợ Công cộng
(Public Market) và thực hành tiếng Anh trong môi trường thực tế khi giao lưu với các thương nhân
và nghệ sĩ địa phương.

Cầu treo Capilano
Tham quan cầu treo Capilano nổi tiếng tại Bắc Vancouver.
Học viên sẽ trải nghiệm đi bộ qua cầu, khám phá vẻ đẹp của
rừng mưa ven biển, ghé thăm Trung tâm Lịch sử (Story
Centre), trải nghiệm lối đi trên ngọn cây (Treetops
Adventure) và thử thách bản thân với Cliffwalk. Đây cũng là
cơ hội để học viên tìm hiểu thêm về văn hóa và di sản của
các cộng đồng Bản địa.

Chèo thuyền Kayak (Chỉ áp dụng vào Mùa Hè)
Một buổi chiều trải nghiệm thú vị tại Deep Cove, nơi các
hướng dẫn viên giàu kinh nghiệm hướng dẫn kỹ thuật chèo
thuyền, dẫn đoàn tham quan và giới thiệu về lịch sử cũng
như hệ động thực vật địa phương. Đây là cơ hội độc đáo để
thưởng ngoạn Vancouver từ một góc nhìn hoàn toàn mới:
ngay trên dòng nước bao quanh thành phố.

Học viên tham gia nhiều hoạt động ngoại
khóa để khám phá thành phố Vancouver,

trải nghiệm văn hóa địa phương và kết
nối với cộng đồng



ĐỜI SỐNG SINH VIÊN

https://langara.ca/selp

selp@langara.ca+1 604 323 5696

HỌC TẬP QUA DỰ ÁN 
(PROJECT-BASED LEARNING)
Vào hầu hết các buổi chiều, học viên thực hiện các
dự án nhóm như: nghiên cứu danh lam thắng cảnh
địa phương, so sánh các nét văn hóa, hoặc sáng tạo
bài đăng trên mạng xã hội. Tất cả đều được thiết kế
nhằm nâng cao khả năng hợp tác và khám phá các
chủ đề thực tế, gần gũi, đầy hứng thú.

ĐỘI NGŨ GIẢNG VIÊN
Đội ngũ giảng viên giàu kinh
nghiệm được tuyển chọn không
chỉ bởi năng lực chuyên môn
mà còn bởi sự thấu hiểu khác
biệt văn hóa và tinh thần tận
tâm đồng hành cùng học viên
trong suốt quá trình học tập..

Ở CÙNG GIA ĐÌNH BẢN XỨ
(HOMESTAY)
Học viên có thể lựa chọn hình thức homestay cùng gia
đình bản xứ thân thiện và hiếu khách. Đây là cơ hội để
khám phá thành phố, thực hành tiếng Anh trong cuộc
sống hằng ngày và trải nghiệm văn hóa địa phương một
cách tự nhiên, gần gũi.

Chương trình không chỉ
giúp học viên nâng cao
khả năng ngôn ngữ mà
còn mang đến cơ hội trải
nghiệm và hòa mình vào
văn hóa địa phương

HOẠT ĐỘNG TỰ DO & KHÁM PHÁ
Sau giờ học, học viên tự do khám phá nhiều địa
điểm hấp dẫn tại Vancouver. Các điểm đến nổi
tiếng bao gồm: Công viên Queen Elizabeth (gần
Langara), Núi Grouse, Vườn Bách thảo
VanDusen, Trung tâm Thương mại Metrotown
và Khu phố cổ Gastown. Để tìm hiểu thêm
thông tin về du lịch Vancouver, vui lòng truy
cập: 
www.tourismvancouver.com

THÔNG TIN LIÊN HỆ
Langara College
100 West 49th Avenue
Vancouver, BC
Canada, V5Y 2Z6
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